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VIE ÉTUDIANTE, SOLIDARITÉ, SANTÉ 
MENTALE : 3 PROJETS PRIMÉS PAR  

LA FONDATION SMERRA LORS DE LA FINALE DU 
CONCOURS L’AGITATEUR 2025

La Fondation d’entreprise SMERRA a récompensé le jeudi 5 juin 2025 les lauréats de 
la 7e édition du Concours L’Agitateur, un appel à projets national dédié à l’amélioration 
de la vie étudiante. Trois initiatives à fort impact ont été distinguées à l’issue d’une 
grande finale placée sous le signe de la solidarité, de l’innovation et de la santé mentale.  
Organisé en format hybride, l’événement a rassemblé un jury mixte d’acteurs du monde étudiant, 
académique et associatif marquant une édition 2025 résolument engagée pour améliorer les 
conditions de vie ou d’études des étudiants.

  UNE JEUNESSE MOBILISÉE POUR UN « MIEUX VIVRE 
ÉTUDIANT »
Depuis sept ans, L’Agitateur encourage la créativité et l’engagement des jeunes pour répondre aux grands 
enjeux de la vie étudiante. Organisé par la Fondation SMERRA - Initiatives Étudiantes, ce concours soutient des 
projets à but non lucratif dans trois catégories majeures :

• Amélioration de la santé et des conditions de vie 
• Initiatives solidaires et citoyennes 
• Grande cause nationale 2025 : la santé mentale

  UNE ÉDITION RYTHMÉE PAR PLUSIEURS  
TEMPS FORTS
De l’appel à projets à la remise des prix, l’édition 2025 a connu plusieurs séquences clés,  
avant de s’achever en juin. 

JANVIER/MARS 
Appel à projets national  

                   MI-MARS 

Shaker Week pour les 15 initiatives 
sélectionnées (ateliers, webinaires)

MARS/AVRIL
Votes du public

JUIN
Grande finale et remise des prix
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Chaque lauréat de 
chacune des catégories 
s’est vu remettre une 
dotation de 4 000 € 
pour concrétiser son 
initiative sur le terrain.

NOUVEAUTÉ
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DES LAURÉATS MOTEURS DU 
CHANGEMENT

CATÉGORIE

 AMÉLIORATION DE LA SANTÉ ET DE LA VIE ÉTUDIANTE 

      ASSOCIATION LA CLOCHE
	 �Laverie Solidaires  : Ce projet vise à permettre l’accès à des laveries gratuites aux étudiants en situation de 

précarité, en partenariat avec des laveries et associations. Il s’agit de garantir un accès digne à l’hygiène, souvent 

négligé dans les politiques d’accompagnement, mais pourtant essentiel au bien-être et à la santé.

CATÉGORIE

 INITIATIVE SOLIDAIRE ET CITOYENNE 

      ��ASSOCIATION ACCÈS-CITÉ
	 �L’égalité des chances pour des étudiants déficients visuels : Ce projet vise à améliorer la 

réussite scolaire des étudiants déficients visuels en leur proposant des ressources pédagogiques accessibles, 

des soutiens humains personnalisés, et un environnement universitaire mieux adapté. Il repose sur la mise à 

disposition de matériel spécialisé (lecteurs d’écran, braille numérique), la formation des équipes pédagogiques, 

et des temps d’accompagnement individuels.

CATÉGORIE

 GRANDE CAUSE NATIONALE 2025, LA SANTÉ MENTALE 

      ��ASSOCIATION CAPU
	� L’application CAPPLI : CAPPLI est une application d’orientation personnalisée vers des professionnels de 

la santé mentale. Simple d’accès, elle permet aux jeunes de trouver rapidement le bon interlocuteur, en fonction 

de leurs besoins, de leur situation et de leur niveau d’urgence. 

LES MEMBRES DU JURY  

Claudia FARNETI
Directrice régionale SMERRA et 
Administratrice de la Fondation 
SMERRA, Présidente du Jury

 
Investie dans les domaines 
de la santé, du bien-être et de 
la réussite étudiante, Claudia 
FARNETI apporte au jury une 
vision à la fois stratégique, 
engagée et ancrée dans les 
réalités de terrain.

 

Olivier REY
Président du Conseil de 
l’Observatoire national de la Vie 
Étudiante 

 
Chercheur en sciences 
sociales, il évolue depuis plus 
de 20 ans à l’interface entre 
recherche, politiques publiques 
et enseignement supérieur. 
Il analyse et accompagne les 
mutations du système éducatif, 
avec un regard approfondi sur 
les parcours, la réussite et les 
conditions de vie des étudiants.

 
Carine MONTRESOR 
Professeure, Conférencière, 
Autrice, Fondatrice de 
l’association JUMPS

 

 
Ancienne sportive de haut 
niveau, elle a créé JUMPS pour 
permettre aux jeunes sportifs 
talentueux issus de milieux 
modestes et des quartiers 
populaires de continuer à 
progresser. Carine défend le 
principe d’égalité des chances. 
 

 

Thomas DUCADOS 
Chargé de mission France 
Universités

 
Il œuvre au quotidien pour 
améliorer les conditions de vie et 
de réussite des étudiants, en lien 
étroit avec les établissements 
d’enseignement supérieur, 
les acteurs publics et les 
dynamiques territoriales.

Clément BOLLIET 
Étudiant, Vice-Président de la 

SMERRA 

 
Étudiant engagé depuis de 
nombreuses années au sein de 
la mutuelle étudiante SMERRA, 
il apporte sa connaissance 
concrète des réalités étudiantes 
faisant de lui un relais précieux 
entre les aspirations de 
la jeunesse et les acteurs 
institutionnels.
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UNE ÉDITION SALUÉE PAR UN JURY ENGAGÉ
Le jury 2025, composé d’experts du monde étudiant, académique 
et associatif, a souligné la qualité des projets et l’enthousiasme 
des porteurs d’initiatives.

  RENDEZ-VOUS EN 2026 !  
Forte de cette dynamique, la Fondation SMERRA prépare déjà 
une nouvelle édition de L’Agitateur. L’objectif : aller encore 
plus loin pour soutenir le « mieux vivre étudiant » partout en 
France. En attendant, il est possible de retrouver l’ensemble des 
projets soutenus en vidéo, sur la chaîne YouTube de la Fondation 
SMERRA : https://www.youtube.com/@fondationsmerra et LinkedIn : 
https://www.linkedin.com/company/fondation-smerra-initiatives-
etudiantes/

À propos de la  
Fondation SMERRA

La Fondation SMERRA – Initiatives Étudiantes est une fondation 
d’entreprises dont l’objectif est de favoriser et d’accompagner 
le développement d’initiatives à vocations sociétales ou 
professionnelles présentant un intérêt pour l’amélioration de la 
santé et des conditions de vie étudiante.
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  Qu’il s’agisse de santé mentale, de 
solidarité, d’accès aux droits ou de vie 
quotidienne étudiante, vous avez su identifier 
les besoins, imaginer les solutions et surtout les 
mettre en œuvre. Et pour cet engagement,  
je veux vous dire merci.    
Marie BARSACQ, Ministre des Sports, de la 
Jeunesse et de la Vie associative 

Pour visionner le Mot de la Ministre Mme Marie BARSACQ, cliquer ici.

Avec le soutien de Madame Marie BARSACQ, Ministre des Sports,  
de la Jeunesse et de la Vie associative

https://www.youtube.com/@fondationsmerra
https://www.youtube.com/watch?v=f3cMl7kkyw8

